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OBJETIVO GENERAL 

Curso dirigido a odontólogos generales y especialistas, cuyo objetivo es 

actualizar la etiología, semiología, estudio y tratamiento inicial del bruxismo de 

sueño y bruxismo de vigilia tanto en el paciente adulto como en el paciente 

pediátrico.  

DATOS RELEVANTES 

DURACIÓN 

2 meses. 

FECHA DE INICIO 

Julio  2023 

MODALIDAD 

Este curso será dictado en modalidad E-Learning.  

Webinar final  con presentación y discusión de casos clínicos. 

Foro del Curso 
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  DICTANTES 

Dra. Paula Andrea Espinoza Mellado 

Cirujano Dentista Universidad del Desarrollo 

Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial UDD-CAS 

Diplomada en Oclusión en la práctica clínica UDD CAS 

Diplomada en Farmacología Clínica, Universidad de los Andes 

Diplomada en Manejo del Dolor Universidad San Martín de Porres 

Directora Sociedad de Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial 

Especialista TTM y DOF Hospital San Juan de DIos, SSMOc. 

Especialista TTM y DOF Red UC-Christus 

Dra. María Paz Fariña Vélez 

Cirujana Dentista Universidad de Concepción 

Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial Universidad de Valparaíso 

Diplomada en Manejo del Dolor Universidad San Martín de Porres 

Docente de Postgrado de la Universidad de Concepción, del Desarrollo  y 

San Sebastián Sede Concepción 

Presidenta de la Sociedad de Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial de Chile. 

Práctica Privada 
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      TEMARIO 

• Bruxismo: Historia y evolución del concepto

• Bruxismo y Trastornos Temporo-mandibulares

• Bruxismo de Sueño

• Bruxismo de Vigilia

• Bruxismo en el paciente Pediátrico

• Anamnesis y evaluación clínica
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